
           Работа  по  профилактике  наркологических  заболеваний в  ГБУЗ АО «Областной
наркологический диспансер» за 12 месяцев 2023 года осуществлялась в рамках:
-  Стратегии  государственной  антинаркотической  политики  Российской  Федерации  до  2030
года;
 -  Концепции  демографической  политики  РФ до  2025  года,  утвержденного  распоряжением
Правительством РФ от 10.03.2011года № 367-р;
-  Государственной  программы   «Обеспечение  общественного  порядка  и  противодействие
преступности в Астраханской области» постановление Правительства АО от 12.03.2020г. № 97-
П,  подпрограмм: «Комплексные меры противодействия злоупотреблению наркотиками и их
незаконному  обороту  в  Астраханской  области  на  2021-2026  годы»,  «Профилактика
правонарушений и усиление борьбы с преступностью в Астраханской области на 2022 - 2026
годы»;
- Плана работы антинаркотической комиссии Астраханской области на 2023 год;
- Плана работы антинаркотической комиссии при мэре города Астрахани на 2023 год;
-Решений  заседаний,  совещаний,  «круглых  столов»  министерств,  антинаркотических
комитетов, комиссий РФ, АО и г. Астрахани;
- Плана работы по гигиеническому воспитанию населения и формированию здорового образа
жизни в ГБУЗ АО «Областной наркологический диспансер» на 2023 год;
- Планов проведения Международных и Всемирных профилактических дней и др. 

Работа  по  профилактике  употребления  ПАВ  и  формированию  навыков  здорового
образа  жизни  проводится  комплексно  силами  врачей  психиатров-наркологов,
психотерапевтов,  медицинских  психологов  и  специалистов  по  социальной  работе  по
следующим направлениям:
-  чтение лекций и бесед,  тематических семинаров в дошкольных и учебных заведениях,  с
различными возрастными группами, педагогами, родителями;
-  проведение  антинаркотических  акций,  вечеров  вопросов  и  ответов,  «круглых  столов»,
конференций,  совместно с  сотрудниками правоохранительных органов,  комитета  по  делам
молодежи,  представителями  общественных  организаций,  участие  в  расширенных
родительских собраниях;
- проведение работы с подростками из «группы риска» обследование врачами-наркологами,
индивидуальная работа психолога и социального работника, профилактическое амбулаторное
лечение, включающее в себя психофармакотерапию и физиолечение;
- выступление в средствах массовой информации по антинаркотической тематике, с целью
формирования у населения Астраханской области (всех возрастных категорий) негативного
отношения к потреблению наркотиков и алкоголя, пропаганде здорового образа жизни;
-  проведение  с  сотрудниками  правоохранительных  органов  совместных  рейдов  в  местах
скопления детей и подростков, проверка водителей общественного транспорта (маршрутки,
пароходы,  АВИА  и  железнодорожный  транспорт),  на  употребление  алкогольных  и
наркотических  веществ,  с  целью  выявления  находящихся  в  состоянии  алкогольного  или
наркотического  опьянения,  одурманивания   психоактивными  веществами  и   дальнейшая
работа с ними;
- проведение профилактической работы в рамках программы «Школа подготовки осужденных
к  освобождению».

В  рамках  проведения  антинаркотической,  антиалкогольной  и  антитабачной
профилактической работы, формирования у населения  области и города навыков здорового
образа жизни    специалисты  ГБУЗ АО «Областной наркологический диспансер» в 2023 году
провели:

Профилактические мероприятия Количество/охват
(человек)

Лекций 3371/37674

Бесед 34990/35081

«Круглых столов» 6974/20948
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Акций 68/41220

Выступлений по TV 13

Выпуск санбюллетеней 136

Оперативно-профилактические рейды 14

заседания КДН и ЗП       109/3428 

Межведомственный  лекторий           55 /4679 

Родительские собрания 9/400

Проведение профилактических мероприятий:
Провели  и  приняли  участие   в   профилактических  акциях:  «Урок  трезвости»,  «Неделя
популяризации потребления овощей и фруктов», «Профилактика злоупотребления алкоголем в
новогодние праздники»,  «Неделя продвижения активного образа жизни», «Будь собой», «Неделя
профилактики  неинфекционных  заболеваний»,  «Неделя  профилактики  онкологических
заболеваний»,  «Неделя  ответственного  отношения  к  здоровью  полости  рта»,  «Неделя
популяризации  потребления  овощей  и  фруктов»,    «Акция  «Образование.  Здоровье.
Безопасность»,    «Люди  года  по  версии  ЦГБ»,  «Знать,  чтобы  не  оступиться»,  «Неделя
ответственного отношения к репродуктивному здоровью и здоровой   беременности», «Неделя
информированности  о  важности  диспансеризации  и  профосмотров»,  «Неделя  профилактики
употребления наркотических средств»,  «Неделя здоровья матери и ребенка», «Неделя по борьбе
с заражением и распространением хронического вирусного гепатита С», «Неделя профилактики
инфекционных заболеваний (в честь Всемирного дня борьбы против туберкулеза (ООН,  ВОЗ)),
«Сообщи,  где  торгуют  смертью»,  Форуме  по  профилактике  асоциального  поведения  в
молодежной среде, «В интересах здоровья»,  «Неделя отказа от вредных привычек», «Неделя
продвижения  здорового  образа  жизни»,  Форум  по  профилактике  асоциального  поведения  в
молодежной  среде,  Всемирный  день  здоровья,  Всероссийский  форум  «Здоровое  поколение
России»,  «Дети  России  -2023,  «Неделя  подсчета  калорий»,  «Здоровому  городу  —  здоровое
поколение», «Неделя сохранения здоровья легких (в честь Всемирного дня по борьбе с астмой 3
мая), «Неделя профилактики инфекций, передающихся половым путем», «Неделя профилактики
повышения  артериального  давления  (в  честь  Всемирного  дня  борьбы  с  артериальной
гипертонией  17  мая)»,  «Неделя  профилактики  заболеваний  эндокринной  системы  (в  честь
Всемирного дня щитовидной железы 25 мая)»,«Неделя отказа от табака (в честь Всемирного дня
без  табака  31  мая)»,   «Безопасность  детства»,   «Неделя  сохранения  здоровья  детей»,  «День
России»,  «Армия против наркотиков»,  «Неделя отказа  от  алкоголя»,  «  Международный день
борьбы   с   наркоманией»,   «Безопасность  детства»,  «Неделя  профилактики  рака
легких»,«Неделя  сохранения  иммунной   системы  (в  честь  Всемирного  дня  по  борьбе  с
аллергией  8  июля)»,«Неделя,  направленная  на  снижение  смертности  от  внешних
причин»,Неделя  сохранения  здоровья   головного  мозга  (Всемирного  дня  мозга  22
июля),Областная научно-практическая конференция «Укрепление общественного здоровья- как
механизм  обеспечения  здоровой  жизни  населения  Астраханской  области», «Неделя
профилактики заболеваний печени (в честь Международного дня гепатита 28 июля)», «Неделя
популяризации  грудного  вскармливания  (в  честь  Международной  недели  грудного
вскармливания)»,  «Неделя  профилактики  сердечно-сосудистых  заболеваний»,  «Неделя
популяризации  активных  видов  спорта»,  «Неделя  профилактики  заболеваний  ЖКТ»,
«Подросток и Закон» (2),  «Неделя продвижения здорового образа жизни среди детей», «Неделя
профилактики кожных заболеваний», Неделя сокращения потребления алкоголя и связанной с
ним  смертности  и  заболеваемости  (в  честь  Дня  трезвости  11  сентября  и  Всемирного  дня
безопасности  пациента  17  сентября),  Неделя  популяризации  здорового  старения  (в  честь
Всемирного дня борьбы с  болезнью Альцгеймера 21 сентября) «День трезвости»,  Флешмоб
«Зарядка  «Трезвое  утро»,   Всероссийский  день  трезвости»,  Ежегодный  конкурс  среди
общественных  и  религиозных  организаций,  благотворительных  и  иных  фондов,
организовавших реабилитационную помощь наркозависимым лицам,   «Сообщи, где торгуют
смертью»,  «Дети  России»,   «Областной  День  трезвости»,  «Всемирный  день  борьбы  со
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СПИДом»,  Итоговое мероприятие по окончании регионального проекта «Астраханская область-
территория безопасности»  (всего 68 акций).
   Специалисты ГБУЗ АО "Областной наркологический диспансер"  провели профилактические
лекции по теме «Профилактика употребления ПАВ» в  «СОШ № 4, 6,  7, 19, 11, 12,14, 18, 20, 23,
24, 28, 29, 32, 33, 35, 36, 39, 40, 52,  53, 55, 56,57, 59, 64,  74», «ООШ № 3», ГБОУ АО «Школа-
интернат одаренных детей им. А.П.Гужвина», ГБОУ АО «Школа-интернат № 1», «ОШИ № 6»,
«Гимназия №№ 1, 2, 3», «Лицей №№ 1, 2, 3», МО   «Ахтубинский район»: МБОУ  «СОШ № 1, 2,
4,  5,  6,  8,12»,  МБОУ «Золотухинская СОШ», МБОУ «Нижнебаскунчакская СОШ», МКОУ «
Камызякская  СОШ № 4»,  ГБОУ «Ахтубинская  кадетская  школа-интернат  им.  П.О.  Сухого»,
Филиал  «Взлет»  ФГБОУ ВО «Московский авиационный институт»,  ФГК ОУ «Астраханское
суворовское военное училище Министерства внутренних дел РФ»,  ГКОУ АО «Школа-интернат
№№ 1, 7»,  МБОУ «Приволжская СОШ № 1», МКОУ г.Астрахань «Семибугоровская СОШ им.
Н.С.Искакова»  МО  «Камызякский  МО  АО»,  ГАПОУ  АО  «Астраханский  социально-
педагогический  колледж»,  ГБПОУ  АО  «Астраханский  губернский  техникум», ГБПОУ  АО
«Астраханский  государственный   колледж  профессиональных  технологий»,  АФ  ГБОУ
«Астраханский автомобильно-дорожный колледж»,  ГБПОУ АО «Астраханский кооперативный
техникум экономики и права», ГГБПОУ АО «Астраханский губернский техникум», ГБПОУ АО
«Астраханский государственный политехнический колледж», ОСП «Волго-Каспийский  морской
рыбопромышленный  колледж»  (ФГБОУ  ВО  «Астраханский  государственный  технический
университет»),  Колледж  строительства  и  экономики   ГАОУ  АО  ВО  «Астраханского
государственного архитектурно - строительного университета»,  ГАОУ АО СПО «Колледж арт-
фэшн  индустрии»,  ГБОУ  АО  СПО  «Астраханский  музыкальный  колледж  имени  М.П.
Мусоргского»,  ГБПОУ АО «Астраханское  художественное  училище (техникум)  имени П.  А.
Власова»,  ФГБОУ  ВО  «Астраханская  государственная  консерватория»,  ФГБОУ  ВО
«Астраханский  государственный  университет»,  ФГБОУ  ВО  «Астраханский  государственный
технический  университет»,  ГАОУ  АО  ВО  «Астраханский  государственный  архитектурно-
строительный университет»,    ГАУ АО «Многопрофильный социальный  центр «Содействие»,
ГБУК  АО  «Областная  детская  библиотека»,  ГБУК  АО  «Астраханская  областная  научная
библиотека  им.  Н.К.  Крупской»,  Вч  №  63895,  Дом  творчества  «Успех»,   ГБУК  АО
«Астраханская библиотека для молодежи имени Б.  Шаховского»,  ГСКУ АО «Центр помощи
детям,  оставшимся  без  попечения  родителей  «Улитка  »,    администрации   Трусовского,
Кировского, Советского районов г.Астрахани» и др.
    Специалисты ГБУЗ АО "Областной наркологический диспансер" приняли участие в  «Школе
подготовки  осужденных к освобождению»  в ФКУ ИК- 2, 6 УФСИН России по АО  -  5  (186
человек),  расширенном  семинаре-совещании  для представителей структурных подразделений
администраций МО Астраханской области по теме: «Участие муниципальных образований в
реализации антинаркотической политики на территории Астраханской области». 
       Согласно Приказа  Министерства  здравоохранения Российской Федерации (Минздрав
России)  от  15  июня  2015  г.  N  343н  г.  Москва  «Об  утверждении  порядка  организации  и
проведения  санитарно-просветительной  работы  по  вопросам  профилактики  управления
транспортным средством в состоянии алкогольного,  наркотического или иного токсического
опьянения». За 12 месяцев  2023г. проведено -  95 лекций (412 человек). 

№
п/п

Место проведения Лекции Беседы «Круглые столы»

1 ЛПУ 2667 26652 6874

2 Клубы, кинотеатры, парки, 
дискотеки

14 73

3 Предприятия, учреждения 177 663

4 Школы, училища, лицеи, 
детские сады

131 2473

5 Группы риска 350 5129 100
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Обучено населения основам здорового образа жизни за 12 месяцев  2023 года (Школы 
здоровья):

Семинары - тренинги: «Профилактика  аддиктивного поведения
у детей и подростков»

19 (389 человек)

Семинары - тренинги:  «Завтра начинается сегодня» 9 (187 человек)

Тренинги: «Профилактика употребления ПАВ» 24 (1549 человек)

Постоянно  ведется  обучение  специалистов  на  портале  НМО  в  соответствии  с
образовательными модулями.
Обучение кадров по профилактике заболеваний и формированию здорового образа
жизни:

Категория обучаемых № строки Проведено
занятий

Обучено 
человек

1 2 3 4

Медицинские работники - всего 01 163 472

               в т.ч. врачи 02 89 344

                        средние медицинские работники 03 74 128

Студенты высших и средних учебных заведений 04 32 1823

Немедицинские работники
- дети, подростки
- взрослое население:
- молодежь 18 - до 35 лет (не вошедшие в строку 04);
- педагоги;
- социальные работники;
- другие категории

05 203 10547

Распространение наглядного методического материала за 12 месяцев  2023 года:
За  12  месяцев   2023  года  распространялся  методический  материал:  серия-открыток

«Еще одна история превращения в овощ ...»,  листовки по профилактике алкоголизма «Мама,
почему  я  дебил?»,  по  профилактике  наркомании  «Не  будь  мишенью»,  буклеты  «Памятка
Вопросы профилактики ВИЧ/СПИДа» для сотрудников УМВД России по АО, Информация об
оказании помощи в отделении социальной и медицинской реабилитации АО наркологического
диспансера»,  «Что мы знаем о табаке»,  «Ядовитая флора»,  газета «Выход есть»,  методички
«Раннее  выявление потребления ПАВ (методические рекомендации для  врачей,  психологов,
специалистов  по  социальной  работе)»,  «Бросить  пить  -  начать  жить»,  «Методические
рекомендации  для  наркозависимых  лиц,  по  вопросам  реабилитации  от  наркозависимости»,
«Организация  работы  в  сфере  профилактики  наркомании  для  специалистов,  занимающихся
работой  с  молодежью.  Рекомендации  подросткам  и  их  родителям»,  созависимость  при
наркомании  «Что  делать,  когда  наркоман  употребляет  наркотики?»,  созависимость  при
наркомании  «Жесткая  любовь.  Альтернатива  попустительству»,  «Что  такое  наркотики»,
«Профилактика употребления токсических и наркотических веществ несовершеннолетними в
учреждениях образования», «Ядовитая химия», «Признаки употребления курительных смесей»,
Еврофлаер «Наркотики -  билет  в  никуда»,  «Алкоголизм и  наркомания -  семейные болезни.
Данный методический материал распространяется среди пациентов наркологических отделений
и их родственников, граждан пришедших на прием в ГБУЗ АО «Областной наркологический
диспансер»,  учащихся  и  специалистов  образовательных  учреждений  города  и  АО,
государственных  учреждений  здравоохранения  города  и  АО,  в  рамках  профилактических
мероприятий:  лекций,  бесед,  круглых  столов,  семинаров-тренингов,  межведомственных
лекториев и т.д.
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Межведомственное взаимодействие в сфере профилактики ПАВ и формирования ЗОЖ
у населения города и области: 

В  ходе  проведения  мероприятий,  направленных  на  профилактику  наркологических
заболеваний, пропаганду здорового образа жизни и реабилитацию химически зависимых людей
ГБУЗ  АО  «Областной  наркологический  диспансер»  взаимодействует  с  религиозными
конфессиями,  общественными организациями,  фондами:  группами созависимых «Ал-Анон»,
«Спасательный круг», группами «Анонимные алкоголики», «Островок» и «Астра», группами
«Анонимные  наркоманы»  «Дельта»,  УМВД  по  АО,  ФБУ  ИК-2  УФСИН  России  по
Астраханской области,  ФБУ ИК-6 УФСИН России по Астраханской области,  ФБУ ИЗ-30/2;
УГИБДД  по  АО;   Антинаркотической  комиссией  при  мэре  города  Астрахани,
образовательными  учреждениями,  КДН и  ЗП г.  Астрахани,  ПДН УМВД по  Астраханской
области;  со  спортивными  и  библиотечными  организациями,  ОГУ  «Служба  реализации
программ  для  молодежи»,  ГКУ  АО  «Социальная  служба  молодежи»,  детскими  домами,
Федеральным  Государственным  бюджетным  профессиональным  образовательным
учреждением  «Астраханское  специальное  учебно-воспитательное учреждение  для
обучающихся с девиантным (общественноопасным) поведением закрытого типа» и  др.

На  основании  проведенного   социально-психологического  тестирования  были  проведены
медицинские  обследования  на  выявления  потребителей  ПАВ  несовершеннолетних  из  МБОУ
г.Астрахани  «СОШ № 4, 7, 19, 11, 14, 18, 20, 24, 28, 29, 32, 33, 35, 36, 52,  53, 55, 57, 74», «ООШ
№ 3, 21, 31», «Лицей №№ 1, 2»,  «Гимназия №№ 1, 2», ГБОУ АО «Школа-интернат  им. С.И.
Здоровцева»,  Колледж  строительства  и  экономики   ГАОУ  АО  ВО  «Астраханского
государственного архитектурно - строительного университета»,  ГАОУ АО СПО «Колледж арт-
фэшн  индустрии»,  ГБОУ  АО  СПО  «Астраханский  музыкальный  колледж  имени  М.П.
Мусоргского»,  ГБПОУ АО «Астраханское  художественное  училище (техникум)  имени П.  А.
Власова»,  ГБПОУ АО «Астраханский технологический техникум»,  ФГБОУ ВО «Астраханская
государственная  консерватория»,  ФГБОУ  ВО  «Астраханский  государственный  университет»,
МБОУ  г.Астрахани  МО    «Ахтубинский  район»:  МБОУ   «СОШ  №  1,  2,  4,  12»,   МБОУ
«Золотухинская  СОШ»,  МБОУ «Нижнебаскунчакская  СОШ»,  ГБОУ «Ахтубинская  кадетская
школа-интернат  им.  П.О.  Сухого»,  Филиал  «Взлет»  ФГБОУ  ВО  «Московский  авиационный
институт». МО   «Володарский  район»: МБОУ: «Володарская  СОШ № 2», «Зеленгинская СОШ
им. кавалера трех орденов Славы Н.В. Кашина», «Алтынжарская СОШ им. Курмангазы», МКОУ
«Винновская  ООШ»,   МО   «Камызякский   район»: МКОУ:  «Лицей  № 1  им.  А.П.Гужвина
г.Камызяк,«Полдневская  СОШ»,  «Тузуклейская  ООШ»,«Семибугровская  СОШ  им.  Н.С.
Искакова»,  «Верхнекалиновская  СОШ»,   «Караулинская  ООШ»,  «  Камызякская  СОШ № 4»,
«Волго - Каспийская СОШ»,  ГБПОУ АО «Камызякский сельскохозяйственный колледж», МО
«Наримановский   район»:  «СОШ  г.Нариманов»,  Буруновский  филиал  МКОУ  «СОШ
г.Нариманов»,  Рассветский  филиал  МКОУ  «СОШ  г.Нариманов»,  Волжский  филиал  МКОУ
«СОШ г.Нариманов»,   «СОШ с. Старокучергановка»,   «СОШ с.Солянка», Линейненский филиал
МКОУ «СОШ с.Солянка»,  Тулугановский филиал МКОУ «СОШ с.Солянка», МКОУ «СОШ п.
Мирный», Трусовский филиал МКОУ «СОШ с.Солянка». Осмотрен 2069 человек. Потребители
ПАВ не выявлены. Проведены беседы и консультации.  
   Проведено    13 эфиров на ТВ  «Профилактика употребления ПАВ у несовершеннолетних»
(23.01.2023  «Астрахань - 24»),  «Профилактика алкоголизма» (20.02.2023  «Астрахань- 24»),
«Зависимость  от  гаджитов»  («Лотос»  23.01.2023,  30.03.2023),  «  Всемирный дня без  табака»
(«Лотос»  31.08.2023),  « Международный день борьбы  с  наркоманией» («Лотос»  24.06.2023),
«Профилактика  ПАВ»  ( «Астрахань  –  24»  03.08.2023).  «Зарядка  здоровья»  в  рамках
Всероссийского  дня  трезвости  ( «Астрахань  –  24»11.09.2023,   выступление  по  АТВ  «О
наркоситуации  в   Ахтубинском  районе»   (16.11.2023),  Проведение  семинаров  -тренингов
специалистами ОНД на территории Ахтубинского района, «Астрахань- 24»  «Точка зрения»
(08.11.2023), «День трезвости» (15.12.2023  «Астрахань - 24», «Лотос»).   . 1 радио  эфир « Радио
России Астрахань» «Вред  Алкоголя» (11.10.2023).
    Приняли  участие  в  выездах межведомственной рабочей  группы  в  Автономную
некоммерческую  организацию  по  предоставлению  услуг  в  сфере  социальной  реабилитации
зависимых  от  наркотических  средств,  психотропных  веществ,  алкоголя  и  пропаганды  ЗОЖ
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«Здоровое поколение», «Выбор» с целью ознакомления с организацией работы по реализации
мероприятий комплексной реабилитации и ресоциализации лиц, потребляющих наркотические
средства и психотропные вещества в немедицинских целях. 

Специалистами  ГБУЗ  АО  «Областной  наркологический  диспансер»  с  ОГКУ  «Центр
занятости населения г. Астрахани» за  12 месяцев  2023 года  проведено  17 консультаций по
вопросам  трудоустройства,  профориентации  и  профессионального  обучения  для
наркозависимых лиц (охвачено 356 человека).
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